Une session de formation de 2 jours centrée sur la PREVENTION

JE CONDUIS ET
JE ME CONDUIS
DERRIERE LE VOLANT

PUBLIC-CIBLE : les conducteurs de véhicules
de transport en commun, de services,
de poids lourds, etc.

OBJECTIF : Outiller les conducteurs
afin qu’ils INTEGRENT les régles d’or de
la conduite proposées.

qu’ils identifient a quel TYPE DE PROFIL
DE CONDUCTEUR ils appartiennent.

qgu’ils arrivent a SSAUTO-OBSERVER
(— ) afin S’AUTO-REGULER dans leur conduite.
lls élaboreront leur propre fiche d’observation.

Commentaires :

Est-ce en ajoutant une régle de
plus au code de conduite de

la route ou en prescrivant un
comportement de plus a faire
respecter aux conducteurs de
transport public, qu’il y aura moins
d’accidents sur les routes ?

Non.

C’est sans doute en prenant
conscience de ses dispositions
(attitudes) derriére le volant que
ceux-ci pourront modifier d’eux-
mémes leur propre conduite.

qu’ils deviennent plus conscients des
% HABITUDES et des attitudes qu’ils ont
tendance a adopter au volant.

qu’ils parviennent a reconnaitre, d’une part,

les COMPORTEMENTS A RISQUE liés a leur
A’ profil de conducteurs et ceux liés a la tache

et d’autre part, les accidents pouvant y étre

Le contenu de la session se veut
amusant, mais surtout enrichissant
sur le plan humain.

Il vise a donner de ’autonomie aux
participants, mais une autonomie
construite sur des prises de
conscience éclairées.

associés, et les régles d’or qui ont pu étre
bafouées.

BUT ULTIME VISE : Le respect des régles
d’or de la conduite non par obligation,
mais PAR CONVICTION.
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